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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Комплексная программа «Университет – территория без наркотиков»

	Разработчик программы
	Байкальский государственный университет экономики и права

	Ответственный исполнитель
	Управление внеучебной деятельности БГУЭП


	Нормативно-правовая база
	на государственном и региональном уровне:

– Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 2020 года, утвержденная Указом Президента Российской Федерации  от 9 июня 2010 года №690;

– Стратегия государственной молодежной политики до 2016г., утвержденная распоряжением Правительства РФ от 18.12.06г. № 1760;

– Национальная доктрина образования РФ на период до 2025 г.;

– Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании» от 10.07.1992г. №3266-1 (ред. от 02.02.2011г.) (ст. 51);
– Закон Иркутской области «О профилактике наркомании и токсикомании в Иркутской области» от 7 октября 2009 года №62/28-оз;

на уровне БГУЭП:

–  Концепция воспитательной деятельности БГУЭП;

– Программа развития инновационной корпоративной культуры в БГУЭП на 2010-2020 гг.;

– Комплексная программа «Деятельность БГУЭП по пропаганде здорового образа жизни, профилактики наркомании и других социально-негативных явлений среди молодежи»;

– Целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в БГУЭП»;

– Программа «Организация досуга, развитие творческих способностей студентов,  гражданско-патриотическое воспитание и сохранение традиций»;
– Программа социально-психологической помощи студентам «Адаптация»;

– Целевая программа «Профилактика ВИЧ/СПИД в БГУЭП»;
соглашения о сотрудничестве:

–  с Иркутским областным отделением Общероссийской общественной организацией «Российский Красный Крест» утверждено председателем ИОО РКК М.В. Акуловой и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 01.02.2011 г.;

– с Министерством по физической культуре, спорту и молодежной политике Иркутской области утверждено министром по физической культуре, спорту и молодежной политике Иркутской области И.В. Ивановым и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 17.11.2010г.;
– с областным государственным казенным учреждением «Центр профилактики наркомании» утверждено директором ОГКУ «ЦПН» М.В. Гороховой и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 17.11.2010г.;
– с ООО «АМУ Добрый доктор» утверждено директором М.В. Мясниковым и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 02.02.2011 г.;
– с Управлением Роспотребнадзора по Иркутской области утверждено руководителем Управления Роспотребнадзора по Иркутской области, главным государственным санитарным врачом по Иркутской области А.Н. Пережогиным и ректором М.А. Винокуровым 30.09.2011 г.
– с Федеральным государственным бюджетным учреждением «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» Сибирского отделения РАМН утверждено заместителем директора по науке ФГБУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» СО РАМН В.В. Долгих и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 10.09.2012 г.;

– Некоммерческой организацией-фондом «Национальные образовательные программы» утверждено президентом Фонда О.Ю. Прониной и ректором БГУЭП М.А. Винокуровым 5.10.2012 г.

	Цель 
программы
	Создание условий для формирования мотивации ведения здорового образа жизни в студенческой среде и первичная профилактика употребления психоактивных веществ (ПАВ).

	Задачи 

программы
	1. Формирование организационно-методических материалов (положения, соглашения, программы и пр.) сопровождения пропаганды здорового образа жизни. 
2. Информационно-просветительская деятельность профилактики наркомании, токсикомании, табакокурения и прочих негативных явлений.
3. Создание условий развития социально-гармоничной личности студента, сохранению и укреплению физического и психического здоровья.
4. Организация первичной профилактики наркомании, токсикомании, табакокурения, алкоголизма и связанных с ней социально негативных явлений.
5. Выявление и поддержка социально незащищенных категорий студентов входящих в «группу риска».
6. Создание на сайте университета специализированного раздела для информирования родителей студентов и организация обратной связи.
7. Создание системы мониторинга уровня общего и физического здоровья, социальной адаптации студентов, анализ социально - психологических проблем студенчества.

	Исполнители программы
	Управление внеучебной деятельности, Студенческий клуб,  Спортивный клуб,  санаторий-профилакторий, СКДЦ «Художественный», ССДЦ «Октябрьский», органы студенческого самоуправления,  администрация университета.

	Сроки реализации программы   
	2013 – 2017 годы

	Ожидаемые 

результаты
	– увеличение числа мероприятий по профилактике наркозависимости с привлечением студенческих общественных организаций университета на 20%;

– увеличение числа студентов с непримиримым отношением к социально-негативным явлениям на 80% в сравнению с прошлым годом.

	Финансируемые программы
	Бюджетные и внебюджетные средства БГУЭП.

	Управление и контроль за реализацией программы
	Ректорат, руководители структурных подразделений учебно-воспитательной деятельности.


АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
Ситуация с наркоманией в России остается достаточно сложной. В настоящее время наша страна, как неотъемлемая часть мирового сообщества, в полной мере испытывает на себе растущую наркоугрозу,  характеризующуюся расширением масштабов потребления наркотиков. 

По неофициальным данным, согласно экспертным оценкам, в России насчитывается 2,5 млн. наркоманов или почти 2 процента от всего населения страны. Но самое страшное в том, что больше 1 миллиона наркоманов – это молодые люди, употребляющие героин. Средний возраст наркомана относится к самому репродуктивному периоду жизни молодого человека – от 18 до 30 лет.

В молодежной среде отмечается рост потребления наркотиков. Это показывают социологические опросы, которые проводились в таких мегаполисах, как Москва и Санкт-Петербург, а также в крупных городах. Естественно, это не может не тревожить общество. Полицейскими мерами, понятно, эту проблему не решить. Должно все общество участвовать в большой многогранной работе. Если сейчас эти вопросы не решать, страна просто потеряет не одно поколение молодых людей.
Образовательные учреждения как социальные институты обладают сегодня достаточным опытом и научным потенциалом для того, чтобы внести свой вклад в решение социально значимых проблем в области профилактики наркомании и других социально-негативных явлений среди будущего поколения нашей страны. 
В целях противодействия наркомании среди студенческой молодежи и недопущения негативных явлений в молодежной среде в БГУЭП разработана комплексная программа «Университет – территория без наркотиков». Кроме того, деятельность подразделений внеучебной деятельности университета направлена на выполнение ряда программ: 

Комплексная программа «Деятельность университета по пропаганде здорового образа жизни, профилактике наркомании и других социально-негативных явлений среди молодежи» на 2013-2017 годы, целью  которой является пропаганда и профилактика здорового образа жизни среди студентов, преподавателей и сотрудников университета; формирование и закрепление навыков здорового образа жизни;  создание среды, обеспечивающей гармоничное развитие личности будущего специалиста;  организация оздоравливающих мероприятий и обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия сотрудников и обучающихся в университете.
«Программа профилактики социально-негативных явлений среди молодежи БГУЭП» реализуется силами Студенческого координационного совета, цель которой – снижение социально-негативных явлений среди студентов. 

 Целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в БГУЭП» разработана с целью создания условий и инфраструктуры для занятий физической культурой и спортом и организации проведения досуга студентов;  достойное выступление студентов и сборных команд БГУЭП в спартакиадах ВУЗов Иркутской области и других спортивных мероприятиях городского, регионального, общероссийского значения.
Программа «Организация досуга, развитие творческих способностей студентов,  гражданско-патриотическое воспитание и сохранение традиций» направлена на создание условий и инфраструктуры для творческого развития личности и организации проведения досуга студентов в рамках корпоративной культуры университета.
«Программа развития интеллектуального движения в БГУЭП» призвана создавать условия для развития интеллектуальных игр среди студентов, достойно представлять БГУЭП на мероприятиях городского уровня и выше, привлекать к играм в БГУЭП школьные команды г. Иркутска;

Программа социально-психологической помощи студентам «Адаптация», цель которой – создание условий для скорейшей адаптации первокурсников в вузовской системе обучения, в новых общественных отношениях, в новой среде.
 «Программа профилактики СПИД и ВИЧ-инфекций, реализуемая руководством СКДЦ «Художественный».
С целью выявления степени информированности студентов БГУЭП, а также их отношения к наркотикам и другим ПАВ в университете проводится анкетирование. В анкетировании «Твое отношение к наркотикам» приняло участие 34,04 % студентов от общего числа первокурсников. В исследовании  «Оценка эффективности профилактики наркомании и токсикомании»  приняло участие 14,36 % учащихся от общего числа первокурсников.
Результаты анкетирования:  
– с утверждением «Наркомания – опасно для здоровья, ухудшает внимание и память»  полностью согласно 87,3 % респондентов;

–  с высказыванием «Наркотик – это «круто»  полностью не согласны 87,3 % респондентов;

–  с высказыванием  «Наркомания препятствует достижениям в жизни»  полностью согласны 84,66  % респондентов;  
– считают, что «Лучше никогда не пробовать наркотики»  82 % респондентов.
Из числа опрошенных:
– с высказыванием «Употребление наркотиков влечет к формированию зависимости от них и потребности их принимать еще» согласны  428 студентов;

–  считают, что «От наркотика до преступления один шаг»  395 студентов;

– «Употребление наркотиков и других токсичных веществ влияет на здоровье будущего потомства наркомана» считают 436 человек;

– за необходимость профилактики наркомании среди молодежи  высказались 432 студента;

– с утверждением, что «употребление наркотиков сказывается на результатах учебы и работы» согласились 433;

– на вопрос «Может ли человек сам освободиться от зависимости» ответы разделились практически поровну (да – 241 человек, нет – 207 человек).

Анализ данных позволил сгруппировать респондентов по трем группам отношения к наркотикам:

– отрицательное отношение – 93,1 %;

– нейтральное отношение к наркотикам – 4,7 %;

– положительное отношение к наркотикам – 2,2 %.

С точки зрения предрасположенности к наркотикам, респонденты распределились следующим образом:

– нет предрасположенности к наркомании у 87,8 % студентов;

– нейтральное отношение к наркотикам у  10,1 % студентов;
– положительное отношение к наркотикам у 2,1 % студентов.
Таким образом, выделены группы риска респондентов, которые в различной степени склонны к употреблению наркотиков или относятся к этому пристрастию терпимо. 

Предлагаемая комплексная программа «Университет – территория без наркотиков» нацелена на широкий спектр факторов риска и защитных факторов, реализуется путем обучения комбинации общих личностных и социальных умений, способности сопротивляться употреблению наркотиков. Практическая реализация программы направлена на развитие у молодежи жизненных навыков:  умение сопротивляться предложениям употреблять психоактивные вещества, умение организовывать свою жизнь, общие социальные умения. 

К выполнению программы привлечены административно-управленческие и общественные структуры университета: ректорат, деканаты, управление внеучебной деятельности, совет по воспитательной работе, совет кураторов, дисциплинарный совет, органы студенческого самоуправления (Студенческий координационный совет, советы студенческого самоуправления общежитий, студенческий профком), консультационно-исследовательский центр изучения общественного мнения, СКДЦ «Художественный», Студенческий клуб, ССДЦ «Октябрьский», кафедра физвоспитания, санаторий-профилакторий, медпункт.
Проблема практической организации профилактики наркомании в студенческой среде состоит в создании такой структуры управления воспитательным процессом, чтобы функции различных подразделений не повторяли бы друг друга, при этом достигалась бы максимальная эффективность профилактики наркомании.
Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи
«Формирование организационно-методических материалов (положения, соглашения, программы и пр.) сопровождения пропаганды здорового образа жизни»
	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма
проведения
	Сроки
проведения
	Исполнитель

	1
	Формирование нормативно-правовой базы в сфере противодействия распространения наркотиков
	университет
	База данных
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, Управление внеучебной деятельности

	3
	Создание фонда специализированной, научно-методической и рекламной продукции посвященной проблемам профилактики социально-негативных явлений
	университет
	База данных
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений,  Научно-практическая лаборатория Управления внеучебной деятельности

	4
	Методические семинары, тренинги, мастер-классы для кураторов, зам. деканов, отв. за воспитательную работу на кафедрах по проблемам профилактики злоупотребления наркотическими средствами и психотропными веществами
	университет
	Тренинги,
семинары
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, Студенческий здравпункт

	5
	Внедрение и поддержка дифференцированных обучающих программ по профилактике социально-негативных явлений среди  молодежи (тиражирование методических рекомендаций)
	университет
	программа
	в течение года
	ОГКУ «Центр профилактики наркомании», Управление внеучебной деятельности, Кабинет социально-негативных явлений


Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи

«Информационно-просветительская деятельность профилактики наркомании, токсикомании, табакокурения и прочих негативных явлений»

	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма
проведения
	Сроки
проведения
	Исполнитель

	1
	Распространение буклетов, плакатов, информ-листков и прочих материалов, пропагандирующих здоровый образ жизни
	университет город
	печатные материалы
	в течение года
	Управление внеучебной деятельности,

ГБУЗ «ИОЦ СПИД»,

ОГКУ «ЦПН»

	2
	Демонстрация рекламных фильмом и роликов, CD-дисков, значков, эмблем, посвященных мероприятиям/дням  пропаганде здорового образа жизни
	область

город

университет
	издание,

изготовление
	в течение года
	Управление внеучебной деятельности, Учебно-медийный центр, СКДЦ «Художественный»

	3
	Демонстрация видеоматериалов формирующих правильное отношение к своему здоровью, восприятия здоровья как жизненной ценности
	университет
	кинопоказ
	В течение года
	Управление внеучебной деятельности, деканаты

факультетов, кафедры

	4
	Установка информационных стендов профилактической направленности
	университет
	печатные материалы
	в течение года
	Управление внеучебной деятельности, кабинет профилактики социально-негативных явлений

	5
	Формирование информационной базы по направлениям:

– профилактика наркомании и токсикомании;

​– профилактика алкоголизма в молодежной среде;

– профилактика табакокурения
	университет
	База данных
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, Управление внеучебной деятельности

	6
	Создание на сайте БГУЭП раздела, посвященного вопросам охраны здоровья
	университет
	Информационный портал
	в течение

учебного года
	Кабинет профилактики социально-негативных  явлений, Управление внеучебной деятельности


Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи

«Создание условий развития социально-гармоничной личности студента, сохранению и укреплению 
физического и психического здоровья»
	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма

проведения
	Сроки

проведения
	Исполнитель

	1
	Создание и совершенствование инфраструктуры университета:

для организации лечебно-профилактической деятельности; для творческого развития личности и организации проведения досуга студентов; для занятий физической культурой и спортом и организации проведения досуга студентов; для скорейшей адаптации первокурсников в вузовской системе обучения.
	университет
	
	на срок действия программы
	Администрация БГУЭП, руководители структурных подразделений внеучебной деятельности

	2
	Организация лечения и активного отдыха студентов без отрыва от учебы
	университет
	
	на срок действия программы
	Главный врач санатория профилактория БГУЭП, первичная профсоюзная организация студентов

	3
	Организация работы коллективов (кружков, ансамблей), позволяющих реализовать творческий потенциал студентов.
	университет
	концерты
	на срок действия программы
	Директор СКДЦ «Художественный», руководитель Студклуба 

	4
	Организация работы спортивных секций.
	университет
	соревнования
	на срок действия программы
	Директор ССДЦ «Октябрьский», руководитель Спортклуба


Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи

«Организация первичной профилактики наркомании, токсикомании, табакокурения, алкоголизма и 

связанных с ней социально негативных явлений»

	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма

проведения
	Сроки

проведения
	Исполнитель

	1
	Лектории, семинары по темам, связанным с формированием культуры здоровья и здорового образа жизни
	университет
	беседа
	в течение года
	ОГКУ «ЦПН», Кабинет профилактики социально-негативных явлений, Управление внеучебной деятельности

	2
	Обучающий курс тренингов школы здорового будущего по программе «Равный-равному».
	область
	тренинги
	ежегодно,

март-апрель
	ОГКУ «ЦПН», Кабинет профилактики социально-негативных явлений

	3
	Тренинги, встречи студентов старших курсов по принципу «Равный - равному» со студентами младших курсов в общежитиях
	университет
	Беседы, тренинги
	в течение года
	Студенты-волонтеры, сертифицированные по программе  «Равный - равному»

	4
	Обучающие семинары для кураторов групп по пропаганде здорового образа жизни и методикам формирования культуры здоровья у студентов
	университет
	семинары
	в течение года
	Совет кураторов БГУЭП

	5
	Конкурс социально-профилактиче​ской  рекламы
	университет
	конкурс
	январь-март
(каждый учебный год)
	Управление внеучебной деятельности, Совет по воспитательной деятельности, Кабинет профилактики социально-негативных  явлений


Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи

«Выявление и поддержка социально незащищенных категорий студентов входящих в «группу риска»

	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма

проведения
	Сроки

проведения
	Исполнитель

	1
	Встречи, беседы, лекции

· с врачами наркологического диспансера,

· сотрудниками правоохранительных органов
	университет
	беседа
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, Отдел милиции №5, Иркутский областной наркологический диспансер

	2
	Выявление и дальнейший мониторинг лиц «группы риска»
	университет
	анкета
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений

	3
	Экскурсия в анатомический музей Иркутского государственного медицинского университета
	университет
	экскурсия
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, ОГКУ «ЦПН»

	4
	Тренинг «Профилактика наркомании и токсикомании в молодежной среде»
	университет
	тренинг
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений

	5
	Тренинг «Профилактика табакокурения молодежной среде»
	университет
	тренинг
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений


Перечень и описание программных мероприятий по реализации задачи

«Создание на сайте университета специализированного раздела для информирования родителей студентов и 
организация обратной связи»

	№
	Мероприятие
	Уровень
	Форма

проведения
	Сроки

проведения
	Исполнитель

	1
	Информирование на сайте университета родителей о службах оказывающих медицинскую и реабилитационную помощь лицам, употребляющих психоактивные вещества
	университет
	информационный портал
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений

	2
	Создание на сайте университета «Страничка для родителей»
	университет
	информационный портал
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений.

	3
	«Полезные ссылки»
	университет
	информационный портал
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений.

	4
	Памятка родителям
	университет
	информационный портал
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, ОГКУ «ЦПН»

	5
	Мини-лекции:

– «Все, что нужно знать родителям о психоактивных веществах?»;

– «О вреде алкоголя»;

– «Табак и курительные смеси»
	университет
	информационный портал
	в течение года
	Кабинет профилактики социально-негативных явлений, ОГКУ «ЦПН»
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